06-VIGNOUX SOUS LES AIX 123 &
Du 01/09/2025 au 05/09/2025
Menu egalim

Carottes Bio rapées (régional) 0. Vinaigrette
Sauté de dinde BBC - Sauce paprika
/Sauce bolognaise au pois hio

Tortis bio régionaux @0
Petit Tréo de la laiterie de Montoire ©
Yaourt arématisé ©

Salade de pommes de terre locales, tomates et mais 0. Vinaigrette
Boulettes au veau - Sauce tomate
[Boulettes tomates mozzarella - Sauce tomate

Haricots verts label CE2 persillés ©/
Petit moulé nature
Purée de pommes HVE

Betteraves Bio 0 - Vinaigrette a |'échalote
Chili sin carne au pois bio

Riz bio créole &

Laitag

Raisin blanc

Concombre HVE - a la créme

Poisson meuniére MSC 7 - , citran
Carottes CE2 au beurre
Edam

Gateau du chef au yaourtg

Vendredi

 8io D Régional ' Produit labellisé



06-VIGNOUX SOUS LES AIX 123 &
Du 08/09/2025 au 12/09/2025

Menu egalim

Melon HVE

Roti de porc Label Rouge

/ROti de dinde

/Omelette nature

Petits pois et carottes CE2 au jus
Brie

Flan nappé caramel

Tomates HVE © - Vinaigrette

Filet de colin MSC ¥ - Sauce citron
Purée de pommes de terre
Vache picon

Pomme HVE

Macédoine de légumes label CE2 - Sauce mayonnaise
Dahl de lentilles locales Bio @©

Riz bio créole

Fromage de chévre local

Banane Bio @

Salade de péates bio et tomates - Vinaigrette au pesto rouge
Cordon bleu de dinde 1}

f/crog fromage

Epinards hachés label CE2 béchamel

Gouda
Ananas au sirop

Vendredi

Bnégional O Produit labellisé e Bio O Origine France



® 06-VIGNOUX SOUS LES AIX 123 ®
L] Du 15/09/2025 au 19/09/2025

Menu egalim

Concombre HVE - Vinaigrette ciboulette
Nuggets de blé -, citron
Brocolis bio au beurre

Saint Mbret Bio @
Yaourt aromatisé©

Tomates HVE © - Vinaigrette

Gratin de pates Bio au jambon {porc) 20
/Gratin de pates Bio au fromage ®0
{Gratin de pates bio a la dinde

Laitag

Poire HVE

Taboulé oriental a la semoule bio

Roti de boeuf bio ™ - Sauce ketchup
/Crépe au fromage

Haricots verts label CE2 persillés 00
Emmental

Raisin blanc

Paté de campagne -, cornichons

[GEuf dur (label MEA) 7 -, mayonnaise

Fricassée de filet de colin MSC ' - Sauce provencale
Pommes de terre au beurre

Tomme blanche

Purée de pommes coings

Vendredi

¥ Bio ©Régional  produit labellisé



® 06-VIGNOUX SOUS LES AIX 123
® Du 22/09/2025 au 26/09/2025

Menu egalim

Salade coleslaw bio &
Sauté de porc‘ ) - sauce au romarin

/Sauté de dinde % - Sauce au romarin
[Tarte aux légumes

Petits pois cuisinés

Carré de Ligueil

Mousse au chocolat au lait

/Créme dessert chocolat

Batavia label CE2 - Vinaigrette
Parmentier aux lentilles bio

Fromage blanc sucré (vrac - régional) o
Poire HVE

Céleri Bio @ - Sauce rémoulade

Emincé de poulet FR - Sauce aux épices cajun
/Boulettes tomates mozzarella - Sauce aux épices cajun
Printaniére de légumes CE2

Vache qui rit

. (™
Banane Bio ¢

Tomates et mozzarella - Vinaigrette au basilic
Sauce bolognaise

{Sauce bolognaise au pois bio

Macaronis

Parmesan AOP répé@
Panna cotta -, coulis de fruits rouges
/Semoule au lait

Vendredi

2 gio D origine France © régional =’ produit labellisé



b 06-VIGNOUX SOUS LES AIX 123 @
L Du 29/09/2025 au 03/10/2025

Menu egalim

Salade de bi¢ Bio carnaval = - Vinaigrette
Paupiette au veau - Sauce kebab

/Poélée de haricots blancs aux petits légumes
Haricots verts label CE2 persillés ©/
Yaourt nature sucré

Pomme HVE

Tomates HVE © - Vinaigrette a I'huile d'olive
Curry de patate douce

Semoule Bio @

Mimolette

Flan a la vanille

Salade iceberg CE2 - Vinaigrette aux fines herbes
Brandade de colin MSC
Gouda

Banane Bio @

Concombre HVE - Vinaigrette

Réti de porc QU - Sauce au jus

/Réti de dinde! ! - Sauce au jus

/Boulettes tomates mozzarella - Sauce tomate
Chou fleur CE2 persillé

Verre de 1ait Bio &
Gateau aux pépites de chocolat maison

Vendredi

7 Bio " produit labellisé gRég'rc;nal ('Origine France



